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SAòDO DE SERAGRO

D‡mosvos a benvida ‡ edici—n nœmero 20 das Xornadas TŽcnicas de Vacœn de Leite de Seragro. 

Vinte anos nos que vivimos unha transformaci—n e unha evoluci—n tremendas na produci—n de leite; asistimos 
a unha reduci—n enorme no nœmero de gander’as, cun grande incremento no tama–o e produtividade destas, 
baseada no extraordinario traballo realizado por gandeiras e gandeiros que, a cabalo entre dœas xeraci—ns, foron 
adapt‡ndose ‡s novas e cambiantes condici—ns de produci—n, con maiores esixencias en materia ambiental, 
benestar animal e de seguridade alimentaria, traballando moitas veces en condici—ns dif’ciles e, en moitas 
ocasi—ns, cun baixo reco–ecemento ao seu traballo.

Nestes vinte anos, as melloras tŽcnicas en todos os aspectos relacionados coa produci—n de leite foron e son 
constantes e dunha importancia capital para a evoluci—n que tiveron as gander’as. Melloras en xenŽtica, en 
recr’a, en prevenci—n de enfermidades, en nutrici—n en todas as fases da produci—n, en reproduci—n, en benestar 
animal, en instalaci—ns e manexo, en produtividade dos cultivos ou en aplicaci—n de novas tecnolox’as ‡ produci—n.

E estas achegas cient’ficas e tŽcnicas son aplicadas nas gander’as nun traballo continuo e coordinado, que 
facilita o crecemento e a transformaci—n das explotaci—ns tradicionais nas empresas gandeiras que temos hoxe.

MEDRANDO XUNTOS Ž o lema elixido para acompa–ar o cartel destas Xornadas e que resume perfectamente 
a orixe e o esp’rito deste evento que se desenvolveu ao longo de dœas dŽcadas, nas que se expo–en as œltimas 
novidades cient’ficas e tŽcnicas por parte de centos de expertos e a sœa aplicaci—n en granxas cos resultados 
obtidos por parte de gandeiras e gandeiros.

Que poidamos seguir MEDRANDO XUNTOS moitos anos m‡is.

Felices Xornadas!
Moitas grazas,

V’ctor Manrique Arroyo
Presidente de Seragro SCG



XX XORNADAS TƒCNICAS DE VACòN DE LEITE8

La microbiota mamaria de la vaca 

Juan Miguel Rodr’guez G—mez
Departamento de Nutrici—n e Ciencia dos Alimentos, Facultade de Veterinaria, 
Universidade Complutense de Madrid

INTRODUCCIîN
La lactancia es uno de los principales fac-
tores que explican el Žxito evolutivo de los 
mam’feros. La leche de los mam’feros es 
un fluido extremadamente complejo, adap-
tado a cada especie y que no solo contiene 
nutrientes sino una plŽyade de compues-
tos biol—gicamente activos con papeles 
decisivos en la protecci—n de la cr’a y en 

su desarrollo metab—lico, inmunol—gico y 
neuroendocrino. 

El conocimiento de la presencia de bac-
terias en la leche fresca de rumiantes sanos 
es tan antiguo como la Teor’a del germen de 
Pasteur. Sin embargo, los microbios de la 
leche se han considerado tradicionalmente 
como una posible causa de mastitis, como 

una posible causa de la alteraci—n de la leche 
o como una amenaza para la salud humana 
debido a la posible transferencia de micro-
bios pat—genos. En consecuencia, los an‡lisis 
microbiol—gicos de la leche de los rumiantes 
domŽsticos (vacas, ovejas y cabras) tienen una 
larga tradici—n, aunque siempre orientados y 
limitados a la detecci—n de agentes causantes 
de mastitis o zoonosis.



EscanŽame para
la reconciliaci—n

Q!"#$%&$'#($#&$)*+(#
,$#-!"#.+/#"(%&"#($'$%&$'

!"#$%&'(")*+"&$+,%$-.$+/"(.0  Liofilizado y disolvente en suspensi—n inyectable para bovino. 1',#')"1"234  Cada dosis de 2 ml contiene: Liofilizado: 
Herpes Virus Bovino tipo 1 vivo con deleci—n genŽtica doble gE- tk- (BoHV-1), cepa CEDDEL: 106,3 Ð 107,3 DICC50. 56789:;<=;4 Disoluci—n tamp—n de fosfato. 
Especies de destino: Bovino (terneros y vacas). "35"1%1"'3.)4  Para la inmunizaci—n activa de bovino a partir de los 3 meses frente al Herpes Virus Bovino, 
tipo 1 (BoHV-1) para reducir los signos cl’nicos de la Rinotraque’tis bovina infecciosa (IBR) y la excreci—n del virus de campo. .)>%&/.1",".3>'+5.+/%+
"3,?3"5%54  21 d’as despuŽs del programa de vacunaci—n b‡sico. 5?$%1"23+5.+/%+"3,?3"5%54 6 meses despuŽs del programa de vacunaci—n b‡sico. 
#$.1%?1"'3.)+.)#.1"%/.)4+ Solo se deben vacunar animales sanos. En raras ocasiones se han notificado reacciones de hipersensibilidad, incluida la 
anafilaxia (a veces fatal). >">?/%$+ 5.+ /%+ %?>'$"@%1"23+ 5.+ 1',.$1"%/"@%1"234+Laboratorios Hipra, S.A., Amer (Girona), ESPANA. 3A,.$')+ 5.+
$.B")>$'4  5 dosis: EU/2/10/114/001. 30 dosis: EU/2/10/114/003.  
 
!"#$%&'(")*+&%/%31.0  Vacuna trivalente frente al virus de la Diarrea V’rica Bovina, el virus de la Parainfluenza tipo 3, y el virus Respiratorio Sincitial 
Bovino. Liofilizado y suspensi—n para preparaci—n de suspensi—n inyectable para bovino. 1',#')"1"23+#'$  5')")+CD+E9F4+)G7=H<I6H7+HI=6:H74+Fracci—n 
liofilizada: Virus Respiratorio Sincitial Bovino, vivo atenuado, cepa Lym-56 !  104 CCID50.* I *CCID50: Dosis infectiva 50% en cultivo celular. Fracci—n l’quida: Virus 
de la Parainfluenza-3 inactivado, cepa SF4: IHA* !  16. Virus de la Diarrea V’rica Bovina inactivado, cepa NADL:SN** !  20. * IHA: Titulo medio de inhibici—n de 
la hemaglutinaci—n inducido en conejos (!  480 UHA antes de la inactivaci—n). **  SN: Titulo medio de inhibici—n de la ser neutralizaci—n inducido en conejos 
(!  106 DICT50 antes de la inactivaci—n). "35"1%1"'3.)4+ Bovinos adultos (vacas y novillas): Prevenci—n de la Diarrea v’rica bovina (incluida la enfermedad de 
las mucosas) (BVD). Terneros: Prevenci—n de la Parainfluenza-3 (PI3), Enfermedad de las mucosas o Diarrea v’rica bovina (BVD) y Neumon’a por Virus 
Respiratorio Sincitial Bovino (BRS). Puede utilizarse en cualquier momento durante la gestaci—n y durante la lactancia. #$.1%?1"'3.)+ .)#.1"%/.)4  
Conservar y transportar entre +2 y +8oC. No congelar. Mantener fuera del alcance de los ni–os. 3A,.$'+5.+$.B")>$'4+ 1907. ESP.

!!!"#$%&'"()*



XX XORNADAS TƒCNICAS DE VACòN DE LEITE10

Los microbios 
de la leche se 

han considerado 
tradicionalmente 
como una posible 
causa de mastitis, 
como una posible 

causa de la alteraci—n 
de la leche o como 

una amenaza para la 
salud humana

Esta visi—n cambi— en 2003 cuando nues-
tro grupo describi— la presencia de bac-
terias l‡cticas, microorganismos que se 
consideran beneficiosos para la salud 
infantil, en la leche humana. Un a–o des-
puŽs, se sugiri— que la leche humana po-
dr’a contener una microbiota espec’fica. 
Desde entonces, el estudio de la micro-
biota de la leche, no solo humana sino de 
otras muchas especies de mam’feros, ha 
atra’do el interŽs de grupos de investiga-
ci—n de todo el mundo. 

La microbiota de la leche no es aleato-
ria, sino que contiene consorcios y redes 
microbianas bien organizadas y espe-
c’ficamente adaptadas a ese ambiente. 
En consecuencia, existe una microbiota 
propia del ‡mbito mamario o l‡cteo. La 
microbiota l‡ctea de una hembra es rela-
tivamente estable durante el per’odo de 
lactancia. El hecho de que algunos gŽ-
neros sean particularmente frecuentes 
o abundantes en la leche de una especie 
animal concreta sugiere la existencia de 
un microbioma comœn o core. Sin embar-
go, los grupos minoritarios tambiŽn son 
relevantes. Los perfiles microbianos de 
la leche procedente de los distintos indi-
viduos de una misma especie se pueden 
agrupar en lactotipos.

COMPOSICIîN DE LA MICROBIOTA 
MAMARIA
La comparaci—n de la microbiota de la le-
che de diversas especies de mam’feros 
indica la existencia de algunos gŽneros 
comunes (Staphylococcus, Streptococcus, 
Corynebacterium, CutibacteriumÉ). Estas 
bacterias Gram-positivas parecen haber 
coevolucionado con el ecosistema mama-
rio. La presencia de bacterias Gram-ne-
gativas (Enterobacteriaceae, Stenotropho-
monas, Pseudomonas) es rara en la leche 
humana, salvo que se haya contaminado 
durante su recolecci—n. Sin embargo, son 
m‡s frecuentes en la leche de otras espe-
cies debido al contacto f’sico de la mama 
con ciertos materiales (heces, suelo, 
camaÉ) cuando el animal est‡ tumbado. 
Adem‡s, la existencia de una cisterna del 
pez—n en algunos mam’feros, como los ru-
miantes, puede actuar como un reservorio 
para los microorganismos procedentes de 
esos materiales.

En la leche de muchas especies tambiŽn 
se pueden aislar bacterias l‡cticas (Lac-
tobacillus, Lactococcus, Enterococcus, etc.) 
y bifidobacterias, aunque su frecuencia de 
detecci—n es muy variable dependiendo de 
la especie animal y de las tŽcnicas emplea-
das en cada estudio. Algunas especies del 
antiguo gŽnero Lactobacillus (Ligilactoba-
cillus salivarius Limosilactobacillus reuteri, 
Limosilactobacillus fermentum) y del gŽnero 
Bifidobacterium (B. breve, B. longum) han 
recibido un interŽs particular debido a su 
potencial como probi—ticos. Entre ellas, 
Ligilactobacillus salivarius es la que se ha 
podido aislar a partir de un mayor espectro 
de mam’feros.

El uso de tŽcnicas independientes de cul-
tivo se ha limitado generalmente al ‡m-

bito bacteriano y ha revelado que la leche 
contiene ADN de los gŽneros y especies 
previamente cultivados pero tambiŽn de 
grupos microbianos que no se detectaban 
con las tŽcnicas basadas en cultivos, como 
algunas bacterias anaerobias estrictas t’-
picamente asociadas al ‡mbito intestinal 
(Faecalibacterium, Bacteroides, Clostridium, 
Blautia, Ruminococcus, Roseburia, Eubac-
terium y otros). Aunque los resultados de 
tales estudios no proporcionan evidencia 
de viabilidad, han sido œtiles para resaltar 
la complejidad de la microbiota de la leche 
y su papel en la modulaci—n de la homeos-
tasis mamaria y la colonizaci—n intestinal.
Los estudios basados en tŽcnicas indepen-
dientes de cultivo tambiŽn han descrito una 
presencia frecuente y abundante de se-
cuencias de ADN de bacterias relacionadas 
con el suelo y el agua (Methylobacterium, 
Sphingobium, Stenotrophomonas, Sphingo-
monas, etc.). Es posible que al menos una 
alta proporci—n de tales secuencias sean 
el resultado de artefactos tŽcnicos. El ADN 
de esos gŽneros bacterianos est‡ presen-
te en los reactivos, soluciones y kits de 
biolog’a molecular. Este hecho supone un 
gran problema cuando se quiere evaluar la 
composici—n de microbiotas caracterizadas 
por una baja biomasa microbiana, como 
es el caso de la microbiota de la leche de 
individuos sanos. En consecuencia, se de-

ben implementar medidas, como correctos 
controles de calidad, para minimizar este 
problema. 
Entre las limitaciones y sesgos de las 
tŽcnicas moleculares se incluyen la falta 
de discriminaci—n entre organismos vi-
vos o muertos cuando no se seleccionan 
tŽcnicas compatibles con evaluaciones 
de viabilidad, y la sobreestimaci—n o 
subestimaci—n de algunos grupos mi-
crobianos debido a la composici—n de 
sus membranas plasm‡ticas, membra-
nas externas o paredes celulares, a los 
mŽtodos utilizados para la extracci—n de 
‡cidos nucleicos, al nœmero de copias 
del gen diana, a la regi—n o regiones 
espec’ficas del gen 16S rRNA a las que 
se dirigen los cebadores seleccionados 
y a los mŽtodos utilizados para el an‡-
lisis bioinform‡tico. Estas limitaciones 
pueden explicar, en parte, los resultados 
contradictorios que se han observado en 
algunas ocasiones entre estudios enfo-
cados en una misma especie.

En contraste con los estudios metata-
xon—micos bacterianos (gen 16S rRNA), 
los abordajes metagen—micos (shotgun) 
han sido muy escasos hasta la fecha a 
pesar de que pueden revelar la presen-
cia y las funciones potenciales no solo 
de las bacterias sino de otros miembros 
de la microbiota (arqueas, virus, hongos, 
protozoos). Se requieren investigaciones 
metagen—micas y metabol—micas com-
pletas para una comprensi—n hol’stica 
de la diversidad genŽtica y la funciona-
lidad de la microbiota l‡ctea. 

FACTORES QUE AFECTAN A LA COMPO-
SICIîN DE LA MICROBIOTA DE LA LECHE 
El microbioma de la leche se caracte-
riza por su variabilidad interindividual. 
Su composici—n est‡ influenciada por 
numerosos factores (antecedentes ge-
nŽticos, raza o etnia, forma de obtener 
y conservar la muestra de leche, ubica-
ci—n geogr‡fica, ritmo circadiano, edad, 
dieta, forma de nacimiento, edad gesta-
cional, paridad, tiempo trascurrido tras 
el parto, tratamientos recibidos, estado 
de salud materno-infantil u otros com-
ponentes de la leche, entre otros mu-
chos), que pueden interactuar entre s’. 
Las modificaciones en su composici—n 
pueden tener implicaciones biol—gicas 
para la colonizaci—n intestinal, el meta-
bolismo y el desarrollo inmunol—gico y 
neuroendocrino de las cr’as y tambiŽn 
para la salud mamaria. Sin embargo, el 
conocimiento actual sobre el impacto 
de esos factores en las comunidades 
microbianas de la leche es muy limitado. 

FUNCIONES DE LA MICROBIOTA DE LA 
LECHE 
Las bacterias presentes en el calostro 
y la leche se encuentran entre los pri-
meros microbios en alcanzar el tracto 
gastrointestinal neonatal y, en conse-
cuencia, tienen una relevancia primor-
dial en la adquisici—n y desarrollo de una 
microbiota saludable. Se ha demostrado 
repetidamente el papel de la leche como 
fuente de bacterias y de fagos para el 
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Las bacterias 
presentes en el 

calostro y la leche se 
encuentran entre los 
primeros microbios 
en alcanzar el tracto 

gastrointestinal 
neonatal y, en 

consecuencia, tienen 
una relevancia 
primordial en 

la adquisici—n y 
desarrollo de una 

microbiota saludable

intestino de la cr’a. La microbiota de la 
leche puede contribuir a algunas de las 
propiedades beneficiosas para la salud 
asociadas con la lactancia, incluida la 
protecci—n contra infecciones, la pro-
gramaci—n metab—lica, la inmunomo-
dulaci—n y la neuromodulaci—n. 

Las bacterias de la leche materna 
pueden proporcionar un cierto grado 
de protecci—n frente a las infecciones 
causadas por virus, bacterias u hongos 
a travŽs de diversos mecanismos, como 
son la bios’ntesis de compuestos con 
actividad antimicrobiana, la coagre-
gaci—n con patobiontes o su exclusi—n 
competitiva (debido a la competici—n por 
nutrientes o receptores), el refuerzo de 
la barrera intestinal de la cr’a o la in-
munomodulaci—n. 

Los estudios que abordan el papel de la 
microbiota de la leche en el metabolis-
mo son escasos pero prometedores. La 
microbiota de la leche se correlaciona 
positivamente con metabolitos muy re-
levantes para la salud, como el inositol, 
algunos ‡cidos grasos poliinsaturados 
o el butanal. Adem‡s, algunas cepas 
aisladas de la leche muestran actividad 
metab—lica en el intestino del lactante, 
participando en la bios’ntesis de meta-
bolitos funcionales, como el butirato. Las 
bacterias de la leche tambiŽn pueden 
estar involucradas en la programaci—n 
inmunitaria de las cr’as a travŽs de di-
ferentes mecanismos, impactando tanto 
la inmunidad innata como la adquirida. 

Dichos mecanismos parecen ser com-
plementarios y exhiben un alto grado 
de flexibilidad dependiendo de factores 
relacionados con el entorno intestinal.

ORIGEN DE LA MICROBIOTA DE LA LECHE
Los microorganismos existentes en la 
leche pueden tener diferentes or’genes, 
como la microbiota mamaria, intestinal 
o cut‡nea del animal, el ambiente, los 
piensos, las camas, los equipos de orde-
–o o el personal. Lo ideal para conocer 
la microbiota espec’ficamente mamaria 
ser’a recoger las muestras mediante la 
punci—n directa en una gl‡ndula o, en 
algunas especies (como los rumiantes), 
en la cisterna de la ubre. Obviamente, 
se trata de un mŽtodo invasivo y dif’cil 
de realizar en la pr‡ctica. En cualquier 
caso, el tipo de muestra analizada es un 
factor que debe tenerse en cuenta en los 
estudios que aborden la composici—n de 
la microbiota de la leche. 

Las bacterias de la boca o nasofaringe 
del lactante pueden ser fuente de algunas 
de las que se encuentran en la leche; sin 
embargo, el precalostro extra’do durante 
la œltima etapa de gestaci—n y, por tanto, 
antes de cualquier contacto con la cr’a, 
ya contiene algunas de las bacterias que 
caracterizan la microbiota de la leche 
por lo que la transferencia es bidireccio-
nal. Algunas especies y gŽneros comœn-
mente detectados en la leche tambiŽn 
son habitantes de la piel. Por lo tanto, 
la piel mamaria puede constituir una 
fuente de tales bacterias para la leche. 

OrbeSeal, el sellador interno del pez—n, proporciona 
una protecci—n de larga duraci—n cerrando la 
entrada a la ubre de nuevas infecciones durante 
el periodo seco, dando como resultado vacas m‡s 
sanas y mayor rentabilidad de la explotaci—n.

Trabajando juntos para 
reducir dr‡sticamente 
la mamitis

ORBESEAL̈ . Composici—n cuantitativa y cualitativa:  Ingrediente(s) activo(s): Subnitrato de Bismuto, denso 
(2,6 g). Indicaciones de uso:  Prevenci—n de nuevas infecciones intramamarias durante el periodo de secado. 
Contraindicaciones:  No usar en vacas en lactaci—n. En vacas con mamitis subcl’nicas al secado no debe utilizarse solo el 
producto. No utilizar en vacas con mamitis cl’nica al secado. Efectos adversos (frecuencia y gravedad):  No se conocen. 
Precauciones especiales de uso:  Es una buena pr‡ctica observar regularmente las vacas secas para detectar signos de 
mamitis cl’nica. Si un cuarto sellado desarrolla mamitis cl’nica, deber‡ retirarse el sello manualmente del cuarto afectado 
antes de establecer una terapia antimicrobiana adecuada. Para reducir riesgos de contaminaci—n, no introducir la jeringa 
en agua. Utilizar la jeringa una sola vez. No administrar ningœn otro producto intramamario despuŽs de la administraci—n 
de Orbeseal. Uso durante la gestaci—n y la lactancia:  No deber‡ administrarse Orbeseal durante la lactaci—n. Orbeseal 
puede utilizarse en animales gestantes, dado que el producto no se absorbe despuŽs de la administraci—n intramamaria. 
En el parto, el sello  puede ser ingerido por el ternero. La ingesti—n de Orbeseal por el ternero es segura y no produce 
efectos adversos. Tiempo de espera:  Carne: 0 d’as; Leche: 0 d’as. Precauciones especiales que deber‡ tomar la 
persona que administre el producto a los animales:  Lavarse las manos despuŽs de su uso.
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En cualquier caso, los estafilococos coa-
gulasa-negativos y diversas especies de 
los gŽneros Cutibacterium y Corynebacte-
rium tambiŽn est‡n presentes en pr‡c-
ticamente todas las superficies muco-
sas humanas, incluyendo la del tracto 
digestivo, que es, muy probablemente, 
una fuente relevante de estas bacterias 
para el medio mamario. 

RELACIîN ENTRE LA MICROBIOTA DI-
GESTIVA Y MAMARIA
Las superficies mucosas del tracto 
digestivo materno (cavidad bucal, ru-
men, tracto intestinal) son una fuente de 
bacterias para el ecosistema mamario 
desde el final de la gestaci—n hasta el 
final de la lactancia. Esta ruta ente-
ro-mamaria implica un di‡logo regulado 
entre las cŽlulas bacterianas, ciertas 
cŽlulas del sistema inmunitario (cŽlulas 
dendr’ticas, macr—fagos) y los entero-
citos. Estas interacciones impulsar’an 
la translocaci—n de ciertas bacterias sin 
comprometer la integridad del epite-
lio intestinal. Tras la translocaci—n, la 
gl‡ndula mamaria ejercer’a un tropismo 
por las cŽlulas inmunitarias que actœan 
como portadoras bacterianas. La trans-
locaci—n bacteriana de bajo nivel desde 
el tracto digestivo a ubicaciones extra-
digestivas es un proceso relativamen-
te comœn y las tasas de translocaci—n 
bacteriana del tracto gastrointestinal al 
ambiente mamario aumentan notable-
mente durante el final de la gestaci—n 
y la lactancia. Este flujo es responsable 
de la integraci—n de la gl‡ndula mama-
ria lactante en el sistema inmunol—gico 
de las mucosas y su transformaci—n en 
un —rgano formidable desde el punto de 
vista inmunol—gico. 

MASTITIS. ESTRATEGIAS ALTERNATIVAS 
A LOS ANTIBIîTICOS PARA SU TRATA-
MIENTO O PREVENCIîN
La salud de la ubre es esencial para la 
producci—n de leche de alta calidad, por 
lo que tiene fuertes efectos econ—micos 
y sociales en entornos rurales donde 
la producci—n de leche, queso y otros 
productos l‡cteos es importante para 
la econom’a local. La mastitis se define 
ampliamente como una inflamaci—n de 
la gl‡ndula mamaria y, por lo general, 
es el resultado de una infecci—n bac-
teriana. La mastitis es muy prevalente 
y tiene un fuerte efecto sobre la pro-
ducci—n y calidad de la leche y el bien-
estar animal. Curiosamente, algunos 
animales pueden ser susceptibles a la 
mastitis y otros resistentes a la mastitis, 
incluso en el mismo reba–o. Diversos 
estudios han contribuido a una mejor 
comprensi—n de los factores de riesgo, 
incluida la susceptibilidad genŽtica de 
los animales a las infecciones. De he-
cho, muchos factores microbianos, del 
huŽsped y ambientales pueden proteger, 
predisponer o influir en el desarrollo de 
la mastitis. 

Adem‡s, algunos estudios han revela-
do que las gl‡ndulas mamarias alber-
gan una microbiota espec’fica duran-
te la lactancia y que las alteraciones 
de esta microbiota relacionada con la 
ubre pueden predisponer o conducir a 
la mastitis. En condiciones fisiol—gicas, 
la propia microbiota bacteriana de la 
gl‡ndula mamaria de las vacas ejerce 
un efecto protector contra la mastitis. 
No obstante, en ciertas circunstancias, 
se producen situaciones de disbiosis y 
algunas de esas bacterias pueden com-
portarse como pat—genos oportunistas 
y causar mastitis. 

El tratamiento o prevenci—n de la mas-
titis bovina generalmente implica el uso 
de antibi—ticos. Sin embargo, se trata de 
una pr‡ctica con diversos problemas: (a) 
la presencia de residuos de antibi—ticos 
en la leche, lo que conlleva periodos de 
supresi—n antes de la comercializaci—n 
de la leche; (b) la alteraci—n de la micro-
biota mamaria y, por ende, del proceso 
de colonizaci—n del ternero, un proceso 
que es relevante para el correcto de-
sarrollo del rumen, entre otros —rga-
nos; y (c) la aparici—n y diseminaci—n 
de bacterias con (multi)resistencia a los 
antibi—ticos, un hecho que se considera 
uno de los problemas m‡s relevantes 
para la Salud Pœblica en la actualidad.
Estos problemas han impulsado la bœs-
queda de nuevas estrategias basadas en 
la microbiota bovina para el tratamien-
to y prevenci—n de la mastitis bovina, 
incluyendo probi—ticos, bacteriocinas, 
bacteri—fagos y endolisinas (enzimas 
procedentes de fagos). 

Algunas de estas estrategias son pro-
metedoras pero presentan problemas 
relacionados con su productividad, su 
coste econ—mico, su estabilidad, su 
espectro de acci—n y/o con el contexto 
legislativo actual.

La salud de la ubre 
es esencial para la 

producci—n de leche 
de alta calidad, por 
lo que tiene fuertes 

efectos econ—micos y 
sociales en entornos 

rurales donde la 
producci—n de 

leche, queso y otros 
productos l‡cteos es 
importante para la 

econom’a local
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A sala de espera desespera

V’ctor Manuel L—pez Rodr’guez
Servizo de Calidade do Leite Seragro Soc. Coop.

En maio do presente 2023, os tŽcnicos de Se-
ragro viaxamos a Wisconsin, onde tivemos a 
oportunidade de visitar Milk Source. No ano 
2014, as sœas granxas recibiron o premio 
como Proxecto Innovador do Ano da Inter-
national Dairy Foods Association polos seus 
esforzos en obter unha maior produtividade de 
leite. En Rosendale Dairy puidemos ver como 
m‡is de 8.000 vacas son muxidas 3 veces no 
d’a cunha exactitude practicamente milimŽ-
trica en 2 salas rotativas de 80 puntos. Cada 
curral ten arredor de 350 cabezas, das cales 
80 entran directamente na primeira volta, mu-

x’ndose en pouco m‡is de 8 minutos. Deste 
xeito, o tempo transcorrido dende que unha 
vaca se levanta do cub’culo ata o seu regreso 
do muxido, vŽn sendo, no peor dos casos, de 
40 minutos. Partindo deste exemplo, fagamos 
unha simple reflexi—n; se conseguimos xuntar 
2 horas m‡is de descanso no d’a, e que ese 
tempo resultase en 2,5 litros m‡is de leite, 
xa estariamos falando de 20.000 litros m‡is 
de leite.

O concepto de Ôsala de esperaÕ non debe 
estar definido, funcionalmente, polo seu 

significado literal. Debemos integrala coma 
un lugar de transici—n, de paso, dentro dun 
todo que Ž o establo, e no cal a vaca per-
maneza en pŽ, esperando o menor tempo 
posible. Cabe preguntarnos que podemos 
mellorar; que debemos deixar de facer, para 
acadar m‡is tempo de descanso, para in-
teractuar con menos factores de estrŽs e, 
por tanto, acadar m‡is produci—n.



PlaniÞca
un programa 
sanitario de r‡pida 
respuesta inmune
RISPOVAL¨  RS-PI3 INTRANASAL: La vacunaci—n 
intranasal desencadena inmunidad local y sistŽmica 
de forma muy r‡pida y eÞcaz con 1 sola dosis. 

Accede a la Þcha 
tŽcnica aqu’*

*En caso de duda consulte 
a su veterinario
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O concepto de Ôsala 
de esperaÕ non 

debe estar deÞnido, 
funcionalmente, polo 
seu signiÞcado literal, 
sen—n que debemos 
integrala coma un 

lugar de transici—n, de 
paso

O antropocentrismo  (as necesidades e 
intereses do ser humano predominan na 
toma de decisi—ns) e o antropomorfismo  
(outorgar os animais capacidades senso-
riais similares ‡s do ser humano) levaron 
sempre a cometer erros tanto no mane-
xo coma no dese–o e na construci—n de 
instalaci—ns gandeiras, inadecuadas en 
moitos casos aos requirimentos da vaca 
de alta produci—n de leite. Para mostra, a 
subestimaci—n do impacto na produci—n, 
do estrŽs tŽrmico moderado, polo feito 
inconsciente de ser o home m‡is tole-
rante que a vaca para estes niveis m‡is 
baixos de estrŽs tŽrmico (non temos un 
preest—mago de fermentaci—n como Ž 
o rume).

A etolox’a (parte da biolox’a que estu-
da o comportamento animal) parte dun 
principio ben definido: que non seremos 
capaces de entender o comportamento 
dun animal se non co–ecemos a sœa ca-
pacidade sensorial. No 2017, nas XV Xor-
nadas TŽcnicas de Vacœn de Leite, Javier 
Liste presentaba o relatorio ÒAmodi–o, ao 
ritmo da vacaÓ. 

Nel adiant‡banos o seu status como ani-
mal predable; o seu gregarismo como 
adaptaci—n ‡s ameazas; a sœa capacidade 
de fixaci—n de experiencias negativas; e o 
seu car‡cter fuxid’o ‡s veces e inquisitivo 
outras ante est’mulos e obxectos novos 
ou desco–ecidos.

VISTA E OêDO
A situaci—n dos ollos a ambos os lados da 
cabeza capacitan a vaca dunha estreita 
franxa frontal de visi—n binocular (similar 
‡ do home), seguida dunha ampla franxa 
lateral de visi—n monocular, na cal te-
r’a menor capacidade de enfocar e de 
percepci—n tridimensional. Isto define, 
a efectos pr‡cticos de comportamento, 
unha Òzona de fuxidaÓ ante movementos 
e posibles ameazas que entrar’an nesta 
zona visual. Por œltimo, detr‡s dos cadr’s 
quedar’a unha franxa non cuberta pola 
visi—n e, por tanto, cega. 

Os grandes contrastes entre espazos con 
alta intensidade lum’nica e diferentes zo-
nas de sombra ou escuras pode facer que 
as vacas se internen nelas con lentitude 
e precauci—n. Dende o punto de vista do 
manexo, debemos evitar facer movemen-
tos bruscos; debemos evitar, na medida 
do posible, os lugares de paso sen ilumi-
naci—n; e debemos aprender a utilizar a 
Òzona cegaÓ e a Òzona de fuxidaÓ das vacas 
para conducilas de modo axeitado e sen 
prŽsa (pero sen perdas de tempo) polos 
diferentes patios e lugares de tr‡nsito, 
as’ como na entrada ‡ sala de muxido.

As vacas, coma o resto dos mam’feros 
predables, posœen orellas grandes e m—-
biles, capaces de orientalas cara ‡ fonte 
de ru’do. Son capaces de escoitar por de-
baixo do noso limiar, pero a 70 decibelios 
xa se senten inc—modas. No servizo de 
calidade do leite fixemos medici—ns e 
puidemos comprobar que nunha ampla 
porcentaxe das salas de muxir hab’a un 

nivel de contaminaci—n acœstica arredor 
dos 70 decibelios ou m‡is. Dende o punto 
de vista do manexo, debemos evitar be-
rros e actitudes de castigo coas vacas; 
evitar aparatos de radio con volume ex-
cesivo; evitar sons de golpeo contra as 
estruturas met‡licas da instalaci—n, as’ 
como ru’dos estridentes que prove–an 
da mesma por falta de lubricaci—n ou 
mantemento deficiente.

TRçNSITO DE VACAS NA EXPLOTACIîN
As vacas deber’an ser conducidas con 
tranquilidade e sen apuralas, sen berros 
nin golpes. Unha boa premisa ser’a res-
pectar sempre o seu paso. Cabe lembrar 
que unha vaca asustada pode permanecer 
en estado de estrŽs un tempo significati-
vo, capaz de transmitirlles este estado ‡s 
compa–eiras, desencadeando as’ reflexos 
de defecaci—n e interferir a baixada do 
leite no muxido mediada pola oxitocina.

A utilizaci—n da Òzona cegaÓ e da Òzona 
de fuxidaÓ debe ser levada da teor’a ‡ 
pr‡ctica como a mellor forma de conducir 
tanto vacas individuais coma a totalidade 
ou partes do raba–o, que van adoptando 
sobre a marcha unha zona de fuxida co-
mœn. S— require de adestramento, pericia 
e posta en pr‡ctica por parte do vaquei-
ro. Nos lugares de tr‡nsito deber’anse 
evitar zonas de escuridade, as’ como a 
existencia de obxectos que esperten a 
curiosidade e poidan provocar a para-
da de vacas ou do grupo. Isto ocorrer‡ 
tamŽn en zonas onde haxa contacto visual 
e mesmo f’sico de vacas con outras que 
estean en retorno. 

SALA DE ESPERA
Os accesos ‡ sala de espera deben ser xene-
rosos, cun m’nimo de 3 metros para os gru-
pos m‡is reducidos, e cun dimensionamento, 
na medida do posible, m‡is longo ca ancho 
para favorecer a orientaci—n e a conduci—n. A 
pendente da sala deber’a ser a m’nima nece-
saria pola propia obra civil e acceso ‡ zona de 
muxido, e non exceder innecesariamente un 
2-3 %. Pendentes elevadas son perxudiciais 
para as vacas, provocan problemas podais e 

poden dificultar o arrastre das dexecci—ns 
ao pasar a auga por riba.

O manexo do estrŽs tŽrmico convŽrtese 
nunha necesidade no noroeste peninsu-
lar co avance do cambio clim‡tico ano 
tras ano. Son numerosos os establos que 
dispo–en xa de sistemas de ventilaci—n e 
refrixeraci—n, m‡is necesarios a’nda se 
cabe ao pasar de 2 a 3 muxidos ao d’a, 
para non menoscabar este aumento de 
produci—n.

Malia que as salas de muxido adoitan es-
tar ben iluminadas, non sucede o mesmo 
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coa sala de espera; deber’ase diminu’r 
esa diferenza de contraste para facilitar 
o avance dos animais.

Como sinalabamos ao principio, o con-
cepto de Ôsala de esperaÕ non debe es-
tar definido, funcionalmente, polo seu 
significado literal, sen—n que debemos 
integrala coma un lugar de transici—n, 
de paso. Se manexamos lotes non ex-
cesivamente grandes e temos salas de 
muxido ben dimensionadas, acadaremos 
un tempo de espera reducido para unha 
porcentaxe ampla das vacas do devandito 
lote. Ter un lote exclusivo de primeira 
lactaci—n evitar’a tamŽn a xerarquizaci—n 
polo espazo dispo–ible por parte de va-
cas adultas e m‡is pesadas nesta zona 
da explotaci—n. Un espazo m’nimo de 1,8 
m2/vaca permitir’anos ter as vacas m‡is 
tranquilas e mellor ventiladas, ben sexa 
porque est‡n m‡is c—modas, ben sexa 
porque permiten unha mellor acci—n dos 
sistemas de ventilaci—n e refrixeraci—n 
por aspersi—n. Unha regra f‡cil: se ve-
mos vacas coa cabeza erguida e o lombo 
arqueado Ž porque non caben onde est‡n 
e respiran con dificultade.

O arrimador converteuse nunha ferramen-
ta imprescindible no manexo das salas de 
espera, pero debe ser utilizado coas pre-
misas aqu’ expostas, xa que non se trata 
nin dun amoreador nin dun acumulador de 
vacas. O arrimador non deber’a ter nunca 
un contacto directo con elas.

SALA DE MUXIDO
Na œltima dŽcada, e m‡is intensamente 
nestes œltimos anos, a gander’a de leite 
experimentou un forte proceso de dimen-
sionamento e modernizaci—n. Os avances 
tecnol—xicos no mercado da muxidura 
ofrŽcenlle ao gandeiro non s— grandes 
estruturas en espi–a, paralelo ou rotati-
vas, sen—n tamŽn dixitalizaci—n, big data 
e gander’a de precisi—n. Pero debemos 
ter sempre presente que o respecto ‡ fi-
siolox’a do muxido e o co–ecemento do 
manexo etol—xico da vaca de alta produ-
ci—n son os que van determinar o Žxito 
do proceso.

A entrada dilixente das vacas na sala pode 
practicarse tamŽn cunha contramarcha 
dun operario en relaci—n ‡ marcha da 
vaca (movemento de triangulaci—n), pa-
ralelo ‡ zona de escape lateral da vaca e 
sen establecer un contacto visual directo 
que puidese provocar a sœa parada.

A instauraci—n dunha rutina de muxido 
necesita dun proceso de ensaio e obser-
vaci—n para cada explotaci—n en parti-
cular, para ser ÒefectivaÓ. Isto significa 
que o tŽcnico de calidade de leite ter‡ en 
conta a capacidade de traballo do muxi-
dor, maximiz‡ndoa e educ‡ndoa se fose 
necesario, para facilitala e simplificala 
de cara ‡ efectividade. A efectividade l—-
grase estandarizando, na medida do po-
sible, o muxido vaca a vaca, e colocando 
as tetoeiras sobre tetos limpos, secos e 

Debemos ter 
sempre presente 
que o respecto ‡ 

Þsiolox’a do muxido 
e o co–ecemento do 
manexo etol—xico da 

vaca de alta produci—n 
son os que van 

determinar o Žxito do 
proceso
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ben estimulados, acurtando o tempo de 
muxido e conseguindo —ptimos fluxos de 
leite dende o inicio do muxido.

O gr‡fico superior demostra que a pre-
senza de muxidores extra na sala de mu-
xido non se traduce nunha maior eficien-
cia, xa que os tempos de baixada do leite 
glandular e preparaci—n cisternal se ven 
afectados. O manexo deficiente premu-
xido xunto cunha rutina deficiente pode 
traducirse nun escaso ou ausente fluxo 
inicial de leite, dando lugar aos chama-
dos fluxos bimodais e optar pola retirada 
en modo manual. O sobremuxido inicial 
dilata o tempo de muxido, provocando 
sobremuxido final e sobremuxido total 
por baixo fluxo durante a maior parte do 
muxido. A consecuencia m‡is directa ser‡ 
un aumento do tempo de permanencia 
das vacas na sala de espera. 

A sala de espera desespera por todas as 
connotaci—ns negativas que nun confina-
mento m‡is ou menos dilatado no tempo 
neste espazo te–an lugar en relaci—n ‡ 
baixada do leite, ‡ fatiga podal e ao tempo 

de descanso en cub’culo. A curto prazo, 
as deficiencias na preparaci—n das vacas 
para o muxido dar‡n lugar ao empeora-
mento da condici—n de esf’nteres.

Debemos facilitar a sa’da r‡pida das va-
cas da zona de muxido, eliminando cal-
quera elemento de distracci—n ou que 
entorpeza a marcha, coma son zonas de 
escuridade, acodadas, con chanzos, con 
pediluvios ocasionais ou con posibilidade 
de contacto f’sico directo con vacas que 
est‡n noutra transici—n.

CONCLUSIîNS
- Toma conciencia das diferentes es-

tancias diarias da vaca como todo un 
conxunto interelacionado, sen zonas 
illadas. Todo Ž tr‡nsito.

- Analiza as causas polas que as vacas se 
paran e non progresan no seu tr‡nsito.

- Hai unha relaci—n directa entre descanso 
e produci—n. A vaca que non descansa, 
come ou bebe, non est‡ producindo leite.

- A Ôsala de esperaÕ non debe estar defini-
da, funcionalmente, polo seu significado 
literal. Non Ž unha sala de espera; debe 
funcionar coma un lugar de transici—n.

A sala de espera 
desespera por todas 

as connotaci—ns 
negativas que nun 
conÞnamento m‡is 
ou menos dilatado 

no tempo neste 
espazo te–an lugar en 
relaci—n ‡ baixada do 
leite, ‡ fatiga podal e 

ao tempo de descanso 
en cub’culo

- Se sabes de vacas, deber‡s saber como 
senten, como ven e como escoitan.
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Juntos podemos construir un futuro mejor

Silvair ¨  es la soluci—n nutricional de Cargill para reducir  la producci—n de 
metano entŽrico hasta en un 10%* mientras se mantie ne el rendimiento de 
la explotaci—n. Supone una fuente de nitr—geno no p roteico haciendo 
posible el ahorro de otros ingredientes proteicos.

Con Silvair¨ , hoy podemos empezar a construir el futuro para un a 
ganader’a m‡s sostenible.
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ƒ posible aumentar o rendemento 
do millo?

David Vilacoba Vieito
Enxe–eiro agr’cola, ESP. Explotaci—ns Gandeiras

Desde o punto de vista tŽcnico, o cultivo 
do millo en Galicia SI QUE PODE AUMEN-
TAR O SEU RENDEMENTO. Son moitos 
os factores que inflœen no seu cultivo; 
unhas lixeiras melloras nalgœn destes 
factores far’an posible obter colleitas 
m‡is abundantes.

FACTORES QUE AFECTAN AO CULTIVO
Dos factores citados anteriormente, uns 
inflœen en maior medida nun desenvolve-
mento axeitado do cultivo. C—mpre iden-
tificar cales son eses factores para poder 
minimizar ou remediar o seus efectos, xa 
que algœns son modificables.

RECAPACITAR... 
Sobre que cousas non te–o o 
control?
�9!Condici—ns clim‡ticas
�9!Fauna salvaxe

Sobre que cousas si te–o o 
control?
�9!Preparaci—n do solo
�9!Sementeira
�9!Control de pragas
�9!Fertilizaci—n
�9!Control de malas herbas
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Desde o punto de vista 
tŽcnico, o cultivo do 

millo en Galicia si que 
pode aumentar o seu 

rendemento

Fonte: Meteogalicia

Pode corrixirse, por exemplo, a cantidade 
de fertilizante aplicado, pero a densidade 
de plantas non se poder’a variar unha vez 
feita a sementeira.

Condici—ns meteorol—xicas
Un dos aspectos m‡is influentes, quizais o 
m‡is determinante, son as condici—ns me-
teorol—xicas da zona de influencia onde se 
vai facer o cultivo.

As necesidades h’dricas do cultivo do millo 
son 350 L/kg MS. Existen ferramentas que 
podemos utilizar para saber se temos ese re-
curso dispo–ible (datos de Meteogalicia). No 
mapa p—dese observar onde foron m‡is abun-
dantes as precipitaci—ns durante o ano 2022. 

Afondando un pouco m‡is, contamos cos 
rexistros pluviomŽtricos de dœas zonas da 
nosa comunidade con longa tradici—n no 
cultivo do devandito cereal (Santa Comba 
e Castro de Rei). O rexistro tomouse dende 
o 1 de abril ata o 30 de setembro do 2023. 

Na zona de Santa Comba excede por moito 
as necesidades do cultivo, mentres que en 
Castro de Rei se presenta un lixeiro dŽficit 
neste recurso. Este factor Ž o m‡is impor-
tante e non podemos inßu’r nel .

Se se conta con auga suficiente, o seguinte 
paso a tomar ser’a escoller as fincas que 
conten cun potencial h’drico id—neo para 
que o cultivo non se vexa limitado. Cando 
se esgota a listaxe destas fincas, dŽbese 
buscar un h’brido de ciclo m‡is curto (d’as 
de vida ata a maduraci—n) e adiantar a se-
menteira nesas fincas. Se non somos capa-
ces de seguir estes pasos, non deberiamos 
facer millo para os nosos animais e pensar 
noutras alternativas forraxeiras.

Fauna salvaxe
Outro aspecto no que non podemos in-
terferir Ž na fauna salvaxe. Os danos que 
producen nas nosas colleitas son moi 
cuantiosos. No ano 2023 est’manse unhas 
perdas en 4.800 ha na nosa comunidade 
(entre varias especies, corvos, teixos, xa-
bar’s, corzosÉ). Os danos son cuantiosos 
porque na actualidade en Galicia s— que-
dan 6.000 granxas de leite, tocando case 
unha hect‡rea por granxa. Polo tanto, o 
custo dunha hect‡rea de millo danada 
pola fauna salvaxe (cada granxa ten un 
custo diferente) dŽbese dilu’r no resto da 
superficie de cada granxa.

Este ano, polos novos requisitos das axu-
das da PAC, p’dense unhas obrigas de 
rotaci—ns de cultivo nas fincas que leven 
millo, o que vai repercutir de forma posi-
tiva no coidado dos nosos solos.
As parcelas nunca deben quedar espidas 
dun cultivo ata o ano seguinte, sobre todo 
cando temos fincas con certa pendente e 
tendo tamŽn en conta os niveis de preci-
pitaci—ns no inverno.

Deixar as fincas espidas pode levar ‡ ero-
si—n, perda de elementos finos, perda da 
capacidade de retenci—n de auga, dimi-
nuci—n da flora microbiana beneficiosa 
para o solo etc. Debemos pensar que os 
nosos solos son œnicos e calquera dano 
que se faga neles pode ser irreparable.

Preparaci—n de terras 
Outro dos aspectos que adoita descoidarse 
no cultivo Ž a preparaci—n das terras que 
van levar a nosa semente. Por mœltiples 
raz—ns c—mpre prestarlle unha atenci—n 
especial ao per’metro das fincas. O chan 
est‡ m‡is compactado do normal, menos 
fertilizado que o interior da finca e, por riba, 
pode ter algunhas ‡rbores pola contorna.

��

��

Se consideramos un per’metro de 10 
metros de ancho nunha finca de 25 ha, 
teremos unha superficie de 2 ha afecta-
das polos bordos, pero, se contamos con 
25 fincas dunha hect‡rea cada unha e 
establecemos tamŽn o mesmo per’metro 
nesas mesmas fincas, teremos unhas 8 
ha, con posibilidade de ter menor rende-
mento polo efecto bordo. 

Por este motivo dŽbese proceder a uns 
coidados extra nesta parte das fincas in-
tentando que o efecto bordo sexa o menor 
posible. DŽbese pasar o subsolador, fer-
tilizaci—n complementaria, ben sexa con 
fertilizante org‡nico ou qu’mico, as’ como 
apartar o cultivo das sombras das ‡rbores.
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Un dos aspectos m‡is 
inßuentes, quizais o 
m‡is determinante, 
son as condici—ns 
meteorol—xicas da  

zona de inßuencia onde 
se vai facer o cultivo

O termo 'compactaci—n' fai referencia ‡ 
preparaci—n do solo. Existen varios tipos 

de compactaci—n, dependendo da profun-
didade onde se produza.

As costras na superficie prodœcense unha 
vez que est‡ o solo preparado e moi tri-
turado os agregados, sobre todo cando 
te–en lugar choivas moi abondosas.

A compactaci—n superficial ten lugar 
cando se est‡n facendo os œltimos la-
bores no solo e son debidas ao peso da 
maquinaria xunto coa alta humidade no 
solo.

A sola de labor  prodœcese pola pasada 
de arados ou cando se realizan outros 
labores con m‡quinas de laboreo moi 
pesadas xunto coa alta humidade no solo.

O tipo de compactaci—n pode ter m‡is ou 
menos repercusi—n na produci—n. En li–as 
xerais, sempre se producen irregulari-

dades na nascencia, rompendo o fluxo 
h’drico en senso vertical. Isto provoca que 
as ra’ces non te–an acceso aos nutrientes 
do solo, faltando ox’xeno nas capas in-
termedias, impedindo o desenvolvemento 
da vida microbiana, as’ como, dificultades 
para extensi—n correcta das ra’ces etc.

Para evitar isto, dŽbese procurar non 
traballar as terras con moita humida-
de e non empregar nos œltimos labores 
tractores moi pesados ou pneum‡ticos 
de baixa compactaci—n. O m‡is axeitado 
ser’a combinar os dous anteriores.
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Se se conta con auga 
suÞciente, o seguinte 
paso a tomar ser’a 

escoller as Þncas que 
conten cun potencial 
h’drico id—neo para 
que o cultivo non se 

vexa limitado

Debemos adaptar a profundidade da se-
menteira a varios factores. Sempre se 
deben ter en conta as condici—ns clim‡-
ticas. Por exemplo, se se prevŽn choivas 
abundantes despois da sementeira, te-
ranse que facer m‡is superficiais. Se o 
tempo Ž fr’o, deben usarse sementes de 
pouco calibre, con pouco vigor. En cambio 
haber‡ que aumentar a profundidade da 
sementeira se as terras son secas e usar 
sementes con moito calibre. TamŽn hai 
que aumentar a sœa profundidade se pode 
contar co ataque de aves ou se se trata 
de sementeiras tard’as.

ƒ necesario prestarlle especial atenci—n 
‡ profundidade da sementeira. O tempo 
que se dedique a establecer a sœa pro-
fundidade vai repercutir directamente na 
produci—n. En termos xerais, debe estar 
comprendida entre 5-8 cm de profundi-
dade. A distribuci—n da semente ten que 
ser perfecta (distancia entre plantas) e o 
vigor da semente debe ser extraordina-
rio. O feito de que a maiores se faga uso 
dun fertilizante microgranulado rico en 
f—sforo e micronutrientes na sementeira 
axudar‡ a que a emerxencia e o desenvol-
vemento sexan —ptimos. A profundidade 
dŽbese aumentar cando a terra sexa moi 
seca, cando as sementes sexan de moito 
calibre, cando se trate de sementeiras 
tard’as ou cando poidan ser ameazada por 
factores externos como ataques de aves.

Na sementeira tamŽn hai que ter en conta 
a velocidade de traballo. Non debe ser 
alta; este punto vainos axudar a que a 
semente quede mellor distribu’da na li–a 
e deber’ase reducir en funci—n da pre-
paraci—n da finca (presenza de pedras, 
ra’ces ou restos da colleita anterior). 

A sementeira
O seguinte punto por orde de importancia Ž 
a sementeira. DŽbese retornar a ver os 
datos de colleitas anteriores (mapas de 
rendemento) para intentar facer semen-
teira variable. Esta axœdanos a distribu’r 
mellor a semente na finca en funci—n dos 
datos hist—ricos de produci—n das fincas. 

Herbicidas
Por œltimo Ž necesario falar sobre o uso 
de herbicidas.  Hai que ter moito coidado 
co seu uso xa que as perdas no cultivo por 
un mal ou incorrecto tratamento poden 
chegar a ser ata dun 40 %. Cando non 
se te–en os co–ecementos axeitados, 
sempre se debe acudir a un profesional 
cualificado que nos aconselle de forma 
honesta e xusta. 

DŽbense reco–ecer as especies presentes 
na finca e buscar a soluci—n m‡is respec-
tuosa co cultivo, doses axeitadas, estado 
fenol—xico das malas herbas, momento 
de aplicaci—n e o estado da m‡quina de 
aplicar . Todos estes puntos te–en unha 
importancia extremadamente determi-
nante no desenvolvemento do cultivo.

C—mpre facer un tratamento fitosanitario, 
en preemerxencia (a poder ser suave), 
xunto cun insecticida, esperando uns d’as 
de seguridade. Con isto controlamos unha 
parte importante da poboaci—n de malas 
herbas e estaremos protexidos fronte a 
un ataque de rosquilla negra (Spodoptera 
littoralis ).

Cando o millo ten entre 4-5 follas, dŽbe-
se facer unha inspecci—n visual a pŽ de 
campo para ver que poboaci—n de malas 
herbas est‡ presente, as’ como o estado 
fisiol—xico tanto das adventicias coma do 
cultivo. Neste momento hai que facer o 
tratamento de posemerxencia xunto co 
insecticida para evitar que os ataques 

dos insectos fagan danos na colleita en 
estad’os m‡is tard’os.

ƒ necesario evitar a aplicaci—n continua 
do mesmo herbicida (aplicable a calquera 
cultivo), para impedir que se poidan xerar 
resistencias na poboaci—n de malas her-
bas. Por iso Ž conveniente utilizar trata-
mentos con distintos tipos de acci—n para 
reforzar a efectividade. Sempre se deben 
seguir as especificaci—ns do produto e as 
recomendaci—ns do fabricante.

As malas herbas son un serio compe-
tidor co cultivo, xa que consomen re-
cursos como auga, luz, nutrientes etc. 
Ademais, algunhas especies de malas 
herbas producen substancias alelop‡-
ticas que perxudican o cultivo do millo. 
Algunhas destas son a pata de gali–a (Di-
gitaria sanguinalis), fari–entos (Chenopo-
dium album) e a xunca (Cyperus rotundus), 
entre outras.

CONCLUSIîNS
¥ Ter en conta os datos da colleita dos 

anos anteriores.
¥ Correcci—ns das carencias dos nutrien-

tes que puidese haber no solo; cultivo 
de inverno.

¥ Coidar o laboreo das fincas, especial-
mente os bordos.

¥ Atenci—n ‡ sementeira.
¥ Control de pragas e malas herbas.
¥ Elecci—n da variedade de millo.
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Mellorar a calidade da herba, Ž 
posible?

Ana Rama Andrade 
Enxe–eira agr—noma Seragro S. Coop. Galega

En primeiro lugar, debemos definir que Ž 
un silo de herba de ÒcalidadeÓ e, despois, 
faremos unha serie de recomendaci—ns 
para poder conseguila. Cando falamos 
de calidade respecto dun silo de herba, 
podemos facelo dende tres puntos de vis-
ta: calidade nutricional, conservaci—n e 
calidade hixiŽnica.

CALIDADE NUTRICIONAL
En xeral, considŽrase un silo bo aquel 
que ten unha prote’na superior ao 16 %, 
cuns niveis de fibra non demasiado altos 
(38-44 % FND), porque, a medida que son 
m‡is elevados, perdemos capacidade de 
comer quilos de silo e de dixerilos por 
parte do animal.

Respecto da materia seca, non existe 
unha materia seca ideal como tal, xa que, 
dependendo do tipo de herba, vai ser me-
llor que vaia m‡is ou menos hœmida e so-
bre todo aqu’ temos o factor Òtempo", que 
nos vai modificar parte dos nosos plans.

Silos que est‡n entre un 24 % e un 30 % 
de materia seca son os que consideramos 
desexables; a humidade axœdanos ‡ hora 
de compactalo e xa sabemos que canto 
m‡is compactado, maior estabilidade vai 
ter unha vez aberto. ƒ sabido que o os’xe-
no Ž o inimigo nos silos.

Canto m‡is tenro Ž un silo de herba, maior 
capacidade de compactar ten; polo tanto, 

con silos de herba tenros podemos per-
mitirnos maiores materias secas, porque 
imos poder compactalos igualmente, pero 
silos con elevados niveis de fibra deben 
ser recollidos m‡is hœmidos para que nos 
permitan unha boa compactaci—n. Por ou-
tro lado, a materia seca vainos condicio-
nar a capacidade de fermentaci—n do silo.

Cando se ensila en pacas ou b—las, a ma-
teria seca recomendable var’a substancial-
mente; neste caso, materias secas superio-
res ao 30 % incluso son desexables. Neste 
sistema de ensilado a compactaci—n est‡ 
garantida igualmente. De feito, son m‡is 
problem‡ticos os silos en pacas ou b—las 
con materias secas demasiado baixas.
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EL PODER ESTç 
EN TU MANO
La protecci—n efectiva  
para el control de la mamitis

Composici—n por dosis (5 ml): Ant’genos inactivados de S. agalactiae cepa LO1 ! 1 PR; S. dysgalactiae cepa ATCC 43078 ! 1 PR; S. uberis cepa 
LO1 ! 1 PR; S. pyogenes cepa LO1 ! 1 PR; S. aureus cepa LO1 ! 1 PR; A. pyogenes cepa ATCC 9730 ! 1 P.R; E. coli cepa Bov-10 ! 1 PR; E. coli cepa 
Bov-14 ! 1 PR; E. coli cepa Bov-15 ! 1 P.R; E. coli cepa Suis-21 ! 1 PR; E. coli cepa J5 ATCC 43745 ! 1 PR. Indicaciones y especies de destino: 
Bovino (novillas y vacas). Para la inmunizaci—n activa frente a las mamitis cl’nicas y/o subcl’nicas producidas por S. agalactiae, S. dysgalactiae, 
S. uberis, S. pyogenes, S. aureus, A. pyogenes y E. coli. Reducci—n de los signos cl’nicos de las mamitis cl’nicas producidas por S. dysgalactiae, S. 
pyogenes, A. pyogenes y E. coli. Reducci—n del recuento de cŽlulas som‡ticas en las mamitis subcl’nicas producidas por S. agalactiae, S. uberis 
y S. aureus. V’a de administraci—n: Subcut‡nea. Posolog’a: 5 ml. Pauta de vacunaci—n: Primovacunaci—n: Administrar 2 dosis separadas 15 
d’as. Novillas: Administrar 2 meses antes del primer parto. Vacas: Administrar en cualquier momento independientemente del estado fisiol—gico 
del animal. Revacunaci—n: cada 6 meses. Contraindicaciones: Ninguna. Tiempo de espera: Cero d’as. Presentaci—n: 20 ml y 100 ml. Con 
prescripci—n veterinaria. Titular: CZ Veterinaria S.A. Reg. N¼: 2990 ESP

En caso de duda consulte a su veterinario
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CONSERVACIîN
A conservaci—n do silo avali‡mola co pH, 
Ž un par‡metro moi œtil para avaliar o 
proceso fermentativo que acontece no 
ensilado. O valor de pH var’a en funci—n 
da especie vexetal ensilada. De todas 
as formas, son ideais valores iguais ou 
menores a 4, porque as’ se garante un 
medio ‡cido que inhibe a flora microbiana 
relacionada coa putrefacci—n. De forma 
xenŽrica, podemos dicir que, canto m‡is 
hœmido Ž un silo, m‡is hai que baixar o pH 
para conseguir unha boa fermentaci—n. 

% MATERIA SECA PH

15,00 4,00

20,00 4,20

25,00 4,40

30,00 4,50

35,00 4,70

40,00 4,90

45,00 5,05

PARçMETRO UNIDADES VALOR RECOMENDADO

Materia seca % 24-30

Prote’na % >16

FND % 38-44

pH 4,2-4,8 (segundo MS)

Cinzas g/ kg MS <100

çcido l‡ctico % MS 2,5-8

çcido acŽtico % MS 1,5-3,5

çcido but’rico % MS 0

Aminas bi—xenas g/ kg MS <5

Etanol % da MS <1,5

Clostridium perÞnges ufc/g <10

E. coli ufc/g <10

Fungos e fermentos ufc/g <10x104

F—rmula de Haigh !"#$%$&!"!#$%$'$()*$+$#"&&

Nesta t‡boa vemos os valores de pH reco-
mendados para silos de raigr‡s calculados 
pola f—rmula de Haigh, segundo a materia 
seca que te–a o ensilado. Nas leguminosas 
son m‡is elevadas as esixencias de pH xa 
que te–en, pola sœa natureza, maior capa-
cidade tamp—n e non son capaces de con-
seguir pH tan baixos. Para silos de menos 
do 35 % de materia seca prec’sase un pH de 
entre 4 e 4,3. O pH requirido para estabilizar 
o ensilado, segundo a materia seca deste, 
est‡ determinado por:
- nivel de azucres
- capacidade tamp—n, que Ž a cantidade 
de ‡cido l‡ctico requirida para acidificar a 
forraxe a pH 4.
Isto represŽntase como o coeficiente de 
fermentabilide que se calcula con esta 
f—rmula:
COEFICIENTE DE FERMENTABILIDADE: FC 
= %MS + 8 * S/BC
(S/BC = azucres/capacidade tamp—n)
A capacidade tamp—n est‡ condicionada por:
- nivel de prote’na da forraxe (contido de N)
- alcalinidade das cinzas
- pH inicial da forraxe

Para saber se realmente o proceso de fer-
mentaci—n do silo foi o axeitado, podemos 
mirar os niveis dos seguintes ‡cidos: but’-
rico, acŽtico e l‡ctico. O desexable Ž que o 
‡cido but’rico sexa cero ou como m‡ximo un 
0,3 % da MS e p—dese manter a regra de que 
a relaci—n entre l‡ctico e acŽtico sexa 3:1.

O nivel de aminas bi—xenas e etanol tamŽn 
nos indica que houbo fermentaci—n por 
clostridium e alcoh—lica respectivamente. 
O desexable Ž que o nivel de aminas bi—xe-
nas sexa inferior a 5 g/kg de materia seca 
e o etanol, menos do 1,5 % da materia seca 
do silo.

CALIDADE HIXIƒNICA
Respecto da calidade hixiŽnica, temos que 
falar das cinzas, o que vŽn sendo TERRA.

 A sœa determinaci—n permite detectar po-
sibles contaminaci—ns ou adulteraci—ns 
con materiais estra–os, habitualmente 
terra e restos de cultivo, como poden ser 
as canas do millo ou os restos do triturado 
da herba no inverno. RecomŽndase que 
non superen o 10 %.

Hai que ter en conta que as cinzas ac-
tœan coma un tamp—n no silo, dificultan a 
baixada de pH, tan importante para unha 
boa fermentaci—n, e, a maiores, son a 
principal fonte de clostridium.

Ademais das cinzas, a calidade hixiŽnica 
dun silo determ’nase pola presenza de mo-
fos e fermentos, Clostridium prefringens, 
E. coli, Salmonella, Estafilococcus, Ente-
robacterias, micotoxinas, endotoxinas...

Na t‡boa da p‡xina seaguinte  represŽn-
tanse as medias dos datos das anal’ticas 
do Servizo de Alimentaci—n de Seragro, 
dos œltimos dous anos.

ConsidŽrase un silo
bo aquel que ten unha
prote’na superior ao
16 %, cuns niveis de
Þbra non demasiado
altos (38-44 % FND),
porque, a medida que
son m‡is elevados,

perdemos capacidade
de comer quilos de

silo e de dixerilos por
parte do animal
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Comprometidos co
 benestar animal sanitario

PARçMETRO VALOR MEDIO 50 % DOS DATOS

Materia seca 30,6 25,1 - 34,4

Prote’na 14,1 12 - 16,1

FND 48,3 43,6 - 52,6

Cinzas 10,6 9,1 - 11,9

Podemos dicir que, 
canto m‡is hœmido 
Ž un silo, m‡is hai 

que baixar o pH para 
conseguir unha boa 

fermentaci—n

Resumindo, o silo pode ser m‡is ou 
menos nutritivo, m‡is ou menos hœmi-
do, pero o que realmente importa Ž que 
sexa COMESTIBLE, Ž dicir, que estea ben 
conservado, basicamente que te–a boa 
cor e bo olor. Todos nos atopamos con 
silos cunha prote’na estupenda, herba 
tenra e resulta que fermentou mal, ou 
porque est‡ mollado, ten moitas cinzas 
ou o propio substrato do silo propiciou 
que non fermentase ben e temos un silo 
"cheirento", que, ademais de non querer 
comelo, aos animais lles senta mal, por-
que Ž t—xico.

Ata agora falamos dun silo ideal sobre 
o papel, pero cada granxa ten o seu silo 
ideal. O silo de herba tenro, co 20 % de 
prote’na non Ž o silo ideal para todas as 
granxas: algœns precisades ter un silo 
m‡is fibroso e non depender tanto da pa-
lla, outros precisades simplemente ter 
moitos quilogramos de herba por nece-

sidade de comida, outros tedes malas 
experiencias con eses silos terrible-
mente mollados, que cando se ensilan 
en paredes que te–en pendente incluso 
se moven solosÉ

O que si temos claro e debe ser comœn a 
todos os silos Ž que sexan APTOS PARA O 
CONSUMO, Ž dicir, que non te–an terra, 
que non estean demasiado mollados e 
que non prolifere o but’rico, o que fai que 
sexa totalmente t—xico para os animais. 

Chegados a este punto, que debemos 
facer para minimizar na medida do po-
sible ter este tipo de silos? Hai circuns-
tancias sobre as que podemos actuar e 
outras sobre as que non; as veces, as 
condici—ns clim‡ticas est‡n na contra, 
pero hai que facer ben as cousas que SI 
est‡n nas nosas mans.

SEMENTEIRA
Unha vez recollido o millo, atop‡monos 
cun campo de canas, con m‡is ou menos 
altura segundo aproveitemos este. Hai 
que ter claro que as canas non podrecen 
facilmente durante o inverno, polo que 
hai que conseguir eliminalas, xa que son 
unha fonte important’sima de contami-
naci—n nos silos de herba. 

P—dense rozar, hai que ter en conta que as 
que pisaron os tractores e a colleitadora 
est‡n no chan e non se consegue rozalas. 
Se se rozan, hai que ter en conta que se 
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O silo pode ser 
m‡is ou menos 

nutritivo, m‡is ou 
menos hœmido, pero 

o que realmente 
importa Ž que sexa 

COMESTIBLE, Ž 
dicir, que estea 

ben conservado, 
basicamente que te–a 

boa cor e bo olor

debe facer antes de encalar e botar o xurro. 
O momento id—neo para encalar Ž cando face-
mos a pradeira, as’ xa deixamos incorporado o 
cal. De feito, o momento id—neo para sacarlle 
mostra ‡ terra Ž despois de recoller o millo 
e, preferiblemente, antes de facer absoluta-
mente nada. As’, temos informaci—n precisa 
do contido de nutrientes do solo e do pH.

Hai que ter en conta que o efecto do enca-
lado non Ž inmediato como pode ser o dun 
fertilizante; polo tanto, se queremos corrixir 
o pH en vistas ao cultivo do millo Ž aqu’ cando 
debemos facelo, xa que o efecto pode tardar 
de 3 a 4 meses ou incluso m‡is, en funci—n 
do tipo de produto que usemos para enca-
lar. Por suposto, o cultivo da herba tamŽn lle 
vŽn ben ter o pH correcto se queremos que 
o fertilizante estea dispo–ible para a planta.
Como mostra o cadro, a dispo–ibilidade dos 
nutrientes redœcese considerablemente 
a pH inferiores a 6, sobre todo os ma-
cronutrientes; polo tanto, corrixir o pH Ž 
primordial se queremos que o fertilizan-
te sexa aproveitado pola planta. Salvo 
que se rocen as canas, o primeiro que se 
deber’a facer e sacar xurro. Se hai que 
encalar, mesmo Ž m‡is c—modo encalar 
primeiro e, despois, aplicar xurro. 

Nas fincas onde se van sementar mes-
turas con leguminosas, non se vai po-
der aplicar xurro durante o inverno; polo 
tanto, nesas fincas hai que ser m‡is xe-
nerosos na dose de xurro no momento 
da implantaci—n do cultivo.Despois de 
aplicar o xurro, preferiblemente can-
to antes para que non haxa perdas por 
volatilizaci—n do nitr—xeno, debemos 
enterralo.

Ao mesmo tempo que se enterra o xurro, 
hai que traballar o terreo o suficiente, 
nos œltimos 15-20 cm da superficie, para 
garantir que as canas ou se rompen ou 
se enterran e non quedan en superfi-
cie. Non Ž f‡cil asegurar que m‡quina 
Ž mellor para este labor, xa que hai tra-
ballo feito por unha fresadora que est‡ 
perfecto, e outro con grade r‡pida, que 
Ž un desastre. Moitas veces ten tanta 
importancia a velocidade de traballo 
como a propia m‡quina.

Hai que adaptar a velocidade de traballo 
‡ m‡quina: se se usa unha fresadora 
ou unha grade rotativa, velocidades de 
4-5-6 km/h deixan un traballo bastante 
ben feito. Se se usa grade r‡pida, hai que 
traballar a m‡is de 10 km/h.

Un dato a ter en conta cando se semen-
ta a herba Ž a humidade do terreo; se 
est‡ demasiado seco hai que intentar 
labrar xusto despois de aplicar o xurro 
para aproveitar a humidade que ten e 
as’ xermine mellor a semente. Se non 
hai humidade, a semente non xermina.

Un labor recomendable para desfacer 
a sola de labor, que crea o laboreo e 
o paso da maquinaria pesada, Ž pasar 
un subsolador, que o que fai Ž romper o 
terreo verticalmente. Este labor p—dese 
facer agora ou no momento de semen-
tar o millo; facelo no outono favorece a 
drenaxe das fincas, especialmente as 
que te–en algo de pendente.

Finalmente, hai que pasar o rolo para 
compactar o terreo, enterrar posibles 
pedras que se levantaron co laboreo, 
deixalo uniforme para que no momento 
de segar non haxa altibaixos nas fincas 
e poidamos levantar terr—ns. 

ELECCIîN DAS VARIEDADES
O proceso de implantar a pradeira non 
var’a elixamos unha variedade ou ou-
tra. A vosa maior dœbida acostuma ser 
esta: que variedade semento? E a nosa 
resposta case sempre Ž: DEPENDE, 
porque realmente depende de moitas 
circunstancias.

Dentro do abanico de posibilidades que 
temos ‡ hora de elixir que sementar, 
podemos ter gram’neas, leguminosas 
e cereais. As m‡is usadas son:
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